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Kinh chao chu vi dai st, chu vi phap su, chu vi khach quy, chu vi dai
dtrc, chu vi nit s cung tién sinh, chao moi nguoi!

Nhan duoc su thuc déy tich cuc cta dai st nhiéu nuéc té chirc Gido
khoa van Lién hiép quéc, cung véi sy ung ho déic luc cua Hai lién nghi tin
dd Phat gido thé gidi, Tinh Khong hitu x4 1an dau tién co thé to chirc “Phat
sy Tam thoi hé niém ho thé tiéu tai” & try s¢ chinh t6 chirc Gido khoa vin,
day 1a nhan duyén thu thang chung than hoan hi, hy hitu kho gip! Thang 9
nam ngoai, dudi sy thuc tién tich cuc cua cac dai s, Tinh Khong hitu xa
ctia t6 chirc Gido khoa van Lién hiép qudc chinh thirc khai mac. Thong qua
van phong nay, chung ta dung tra két ban, cung cac dai s, cac vi khach
quy thao luan v&i nhau, 1am sao thong qua gido duc t6n gido va doan két
ton gido dé thic day thé giéi hoa binh, thuc hién 1y tudng chung ctia nhan
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loai, Phat su Tam thoi hé niém 1an nay chinh 13 mot sy khoi dau rat tét.
Hoém nay nhin thay cac vi hoi tu vé day, cau nguyén cho hoa binh thé gidi,
trong tAm chung t6i cam thiy vo cting hoan hi!

Thé gi6i nay 1a do cac qudc gia, khu vuc khac nhau, cac ching toc,
quan chung khac nhau, vin hoa ton gido khac nhau lam nén. Moi ngudi 1a
mét thé sanh mang théng nhat, déi bén tuong quan mat thiét, but soi toc
ma dong toan than, mot tdn tat ca ton, mot vinh tat ca vinh. Van minh vi
da dang ma trd nén mudn mau mudn ve, thé gisi vi da nguyén ma tran day
sinh khi. Thé gi6i hoa binh 13 sy truy cau chung cta ca nhan loai, muén dat
duoc 1y tudng nay, phai can moi ngudi dung tinh than va tri hué “hoa”, bat
dau 1am tir ndi tm chinh minh, nhin manh tinh déng nhét, ton trong diém
khac biét. Cling nhu Iy niém ma T6 chirc Gido khoa van Lién hiép qubc da
tuan theo “Xay dung hoa binh trong tu turdng cia con nguoi”, nhu vay méi
c6 thé hoa giai mau thudn, tiéu trir phan tranh, xay dung gia vién tét dep
cho nhan loai toan cau, Phat sy Tam thoi hé niém hom nay chinh 1a dya
trén 1y niém nhu vay ma t6 chuc.

Trén thé gi6i giita cac t6n gido c6 rat nhidu diém dong nhét, ciing cd
diém khac biét, diéu kién cin ban cta doan két ton gido chinh 1a tim ra cai
gidng, gac lai cai khac. Tinh than cta gido duc ton gido thi cang can phai
nhin théy tinh déng nhét trong bé siu tir nhitng khac biét trén bé mat, hiéu
dugc moi nguoi déu dén tir mot dau nguén déng nhét, déu 1a nhat thé. Ciing

nhu ddu nim ngdn tay trén cung mot ban tay vay, nhin tur bé mat, nhirng
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ngoén tay nay khac biét 1an nhau, nhung ma chung ta nhin vao cin nguyén
ctia chiing thi s& phat hién, ching déu 1a dugc sanh ra tir trong mot long
ban tay. Dung tinh than nay dé xem nodi dung ctia bd “Tam thoi hé niém”
nay, quy vi s& phat hién, rat nhiéu dao 1y di giang trong d6 déu sé& tuong
thong vo1 nhitng ton gido khac. Nguoi tham gia Tam thoi hé ni€m, cling
phai nén dung tinh than “hoa” nay, bat dau lam tir ndi tdm chinh minh,
trong cudc séng thuong ngay dbi dai binh dang, chung séng hoa hop véi
tat ca cac nhan si ton gido.

“Tam thoi” 1a chi thoi thir nhat, thoi tht hai va thoi tht ba trong budi
nghi thtrc ndy. An D ¢6 dem mot ngy dém chia thanh ngay 3 thoi, dém 3
thoi, ¥ nghia mo rong ra chinh 1a ngdy dém khong giai dii, tinh tn tu hanh.
“Hé niém” 13 niém niém bat x4, budc tdm vao viéc tu hoc gi61 dinh hug,
vao viéc cau nguyén thé gidi hoa binh.

Tam thoi hé niém lac bat dau 12 “Gidi dinh chan huong”. Chiing ta nhan
ra, trong nghi thirc ctia rat nhiéu ton gido déu s& dung dén huong, day 1a
mot tinh ddng nhat rit co ¥ nghia gitra cac ton gido. Huong dai dién tin tAm,
ching ta ddi voi Phat Bd tat, ddi vai Thuong dé co tin tAm chan thanh;
huong cling dai di¢n tin tirc, n6 dem thanh tdm cua ching ta truyén dat 1én
trén. Cho nén diéu quan trong 13 phai hiéu ham nghia biéu phép cta no,
phat khai tin tim chan thanh, cht khong phai ndm & sé lugng thap huong
13 bao nhiéu, dic biét 13 trong tinh hinh san bai rat han ché. “Giéi” dai dién

cho luan 1y dao dirc, cac t6n gido trong phuong dién ndy déu c6 rat nhiéu
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diém chung, déu nhdn manh budc phai tuan tha phép tic luan 1y dao dirc
ctia thé gian. “Dinh” dai dién thanh tinh nhét tim, céc ton gido déu nhén
manh phai khoi phuc su thanh tinh va chuyén nhét cua tam. Co gidi co dinh,
m&i c6 thé khai tri hué, méi 1a huong that s, loai hvong nay khong nhiing
c6 thé theo gi6 ngat hwong, con c6 thé nghich gio lan téa. Pay 1 so sanh
v6i strc chiéu cam va strc anh hudng ctia dirc hanh, c6 thé cam hoa tat ca
nhiing nguoi xung quanh, khién moi ngudi déu sanh khdi tAm hoan hi, va
cling 14 khién chiing than hoan hi.

Toéng chi caa bd “Tam thoi hé niém” ndy nam ¢ dau? Diéu nay da khai
quat trong 4 cu noi trong phan khai man ctia hoa thuong chu phap “Bién
giac hu khong khoi, Ta ba nghiép song trao. Néu nguoi 1én bo giac, Cuc
lac sin thuyén vé”.

“Bién giac” 1a ndi vé bon nguyén cua sanh mang vii tru, déu dén tur
cung mot ban thé thanh tinh giac ngd, day la ban thé cua van phap vii try,
bao dung tét thay, quang dai vo bién, cho nén so sanh v4i bién. Bon nguyén
nay trong Phat phap c6 noi, chinh 1a chan nhu ty tanh, ty tanh c6 thé bién
hién tat ca van phap. Bon nguyén nay trong nhing ton giao khac thi néi 1a
Chua sang thé, Thuong dé, boi vi Thuong dé da sang tao thé giol. “Hu
khong khéi” 1a chi do vi vo minh va mé hodc, ma tao ra hién tuong sanh
khéi tuan ti ctia hu khong, thé gidi va chung sanh, c6 hu khong trude, rdi
c6 thé gidi, sau cung 1a c6 chung sanh. Néi ra thi hinh nhu ¢6 trinh ty trude

sau r0 rang, nhung trén thuc té, tdc d6 sanh khoi cua ching qua la nhanh,
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hau nhu 13 x4y ra déng thoi, gidng nhu sy dén hién nhat thoi ma khoa hoc
gia hién dai da noi. Cac ton gido déu c6 mot nhan thic giéng nhau, cho
rang vo tri 13 cin nguyén cua tit ca van dé. “Ta ba” 1a thé gidi ma chung ta
dang ¢ day; chung sanh co thé nhan chiju céac loai khd dau, cho nén goi la
Ta ba. “Nghiép song trao” 1a chi do vi vong tuéng, phan biét, chip trudc
ma tao nghiép, do nghiép luc dan dat ma bién hién ra du cac canh gidi cta
luc dao luan héi. Nhitng diéu nay déu 1a huyén tudng, gidng nhu nam mong
vay, nhung ma con ac mong nay vo luong kiép déu khéng tinh lai duoc,
ngay nao cling mong, ni€ém nao cling mong, cang mé cang sau, cang lin
cang kho.

“Néu nguoi 1én bo giac, Cuc lac sin thuyén vé&”, bo d6 chinh 13 b giac.
Phat BO tat ¢ bo gidc bén kia, pham phu ching ta & md mé bén nay. Néu
mudn pha mé khai ngd, phan mé quy giac, dat dén bd bén kia vinh hang,
thanh tinh, an lac, tu tai, thé giac Cuc lac c6 bién phap, thé gid1 Cuc lac co
thuyén vé. “Thuyén vé&” & day chinh la chi Phat sy Tam thoi hé niém nay,
y chiéu nghi quy ndy ma tu hanh, quy vi s& ngdi 1én chiéc thuyén dai
nguyén ctia Di Pa mot cach vimg chai, co thé phan vong quy chan, phan
mé quy giac, quay vé bién giac. Thé gii Cuc lac ciing giébng nhu thién
duong dd néi dén trong cac ton gido khac; ngudi tin phung than, nguoi tét,
nguoi chinh tryc sau khi chét, linh hon cia ho s& budc vao khong gian,
thién dudng noi than dang &, & cing véi than, trudng sinh bat diét, huong

tho cudc séng hanh phic tét dep.
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Lam sao méi dugc sanh vé thé gid1 Cuc lac? Budc phai tu tdm thanh
tinh, goi 1a “Tam tinh thi Phat d tinh”. Dung phuong phéap gi dé tu tim
thanh tinh? Dung phuong phap niém A Di Pa Phat. Chung ta phai buéng
bo tat thay khip hét van duyén thé gian xuit thé gian, nhat tim hé niém A
Di Pa Phat, thi chic chin dugc sanh Tinh d6; ddy ciing gidng nhu gido d6
cac ton gido khac thoi thoi niém Thuong dé vay, nhat tim niém Thuong dé,
thi dugc sanh lén Thién dang.

Trong mdi mot thdi cia Tam thdi hé niém, déu phai doc tung “Phéat
thuyét A Di Pa Kinh”. O trong kinh dé nay “A Di Da Phat” 1 dich 4m Phan
ngtt, phién dich thanh Trung van c6 nghia la, “A” la “Vo6”, “Di1 Ba” la
“Luong”, hai chir nay hop lai tirc ¢6 nghia la “V6 Lugng”, day 1a dic hi¢u
ctia dao su thé gid1 Cyc lac. “Phat” ¢6 nghia 1a “Giac”. Do d6 “A Di Da
Phat” phién dich thanh Trung van c6 nghia l1a “V6 Lugng Giac”. Nghia 1y
va canh gidi cua danh hi¢u nay la rong sau vo bién. VO luong la sy vo
lugng trong ty tanh, tu tanh von ¢o tri hué véo luong, dirc nang vo luong,
tudng hao vo luong, tit ca vo lugng & gitta vil tru, dd bao gdm hét trong 3
loai 16n nay. Do do, A Di Ba Phat 1a dirc hi¢u cua ty tanh, niém cau A D1
ba Phat nay chinh 1a niém ty tdnh chan nhu ctia chinh minh. Cho nén trong
bai khai thi cia Tam tho1 hé niém c6 né1 “Tam ta tirc 1a A D1 Ba Phat, A D1
Pa Phat tirc 1 tim ta”. Piéu ndy ciing giéng nhiing ton gido khac noi
“Thuong dé nhap tim ta” 1a cung mot dao 1y, phai niém Thuong dé thuong

quy vi, Thuong dé s& ¢ trong tim quy vi.
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Sau khi tung kinh 1a khai thi. Trong bai khai thi thoi thir nhat, lac mo
dau d4 noi “Thé gidi duyén chi tén Cyc lac, chi vi cac kho chang xam lang;
ngudi tu néu mudn tim 16i vé, hay ddi tran lao 1idu ty tim”. Thé gidi Cuc
lac tai sao goi la Cyc lac, “Kinh A Di Ba” da noi rt 1o rang: Nhirng nguoi
vang sanh thé gidi Cuc lac khong c6 cac diéu dau kho, chi ¢6 niém vui, cho
nén goi la Cuc lac. Hon nira nguoi & thé gidi Cuc lac ai ai cling c6 v6 lugng
quang minh, vo luong tho mang. Ciing giéng nhu Thién dudng ma nhing
ton gido khac noi téi vay, sau khi sanh vé Thién Puong s& duoc truong
sanh, than thé c6 quang minh, khong co tt ca dau khd, mai mai huéng thu
an vul.

“Nguoi tu néu mudn tim 16i vé, hay ddi tran lao lidu tu tAm”, ngudi tu
hanh 1am sao méi c6 thé quay vé thé giéi Cuc lac? Chinh 1a trong tran lao
ctia cudc séng hién thuc nay phai hiéu 16 tat ca déu 1a do tu tanh hién hién
ma ra, tat ca déu 1a A Di Pa Phat. Diéu nay ciing gidng nhimng ton gido
khac, phai trong cudc séng nay, nhin thay tat ca déu la do Thuong dé sang
tao ra, thoi thoi cdm on Thuong dé, cau nguyén Thuong dé.

Trong bai khai thi c6 4 cu néi thé nay “Dung tinh ma nghi dau hiéu
duge, mot niém hoi quang 4t s& ve; clru canh nao & ngoai tam, phan minh
thoi ngay trudec mat”. Y nghia ctia no tie 13, phwong phéap cta phap mon
Tinh d6 mic du d& dang, nhung ma dao 1y rat siu, khong phai diéu ngudi
binh thuong cé thé 1y giai thau triét duoc, cho nén 1a diéu bat kha tu nghi.

Nhung chi can quy vi quay dau, y gido phung hanh, thi rat d& dang thanh
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tuu, 6 thé vang sanh thé gid1 Cuc lac. Boi vi A Di Da Phat 1a tg tanh Di
ba, khong tach roi tu tanh cua quy vi; Cuc lac Tinh d0 1a duy tdm Tinh do,
déu 1a do ty tAm bién hién, tm tinh 4t qudc do tinh, sau khi tu tdm thanh
tinh, Tinh do s& ngay truéc mat quy vi. Nhimng ton giac khac cling noi téi,
khong thé ding pham tinh dé suy xét canh gidi cia Thuong dé, chi can tin
vong ai, s& co thé giao cam voi Thugng dé. Thuong dé ngay trong tim quy
vi, khong ngoai tim quy vi, tit ca moi thtr trudc mit déu do Thuong dé
sang tao ra.

Khai thi cua thoi thir hai, khi bat dau da noi thé nay “Vén tron khap
mudi phuong 13 Cuc lac thé gidi, bong nui mit nude, duong khong hop
khong; khip cdi dat 1a qué huong thanh thai, hoa cudi chim hot, nhu guong
soi gwong”. N6 ¢ nghia 13, von di 10 phuong thé gidi déu 1a thé gidi Cuc
lac, von di 1a nhat thé, chi do vi ching sanh mé hodac dién ddo, mai sanh ra
du loai phan biét. Bong niii mat nude 1a hinh dung canh gidi do thanh tinh,
khong c6 6 nhiém, giéng nhu mot mit guwong. Bong nui phan chiéu trén
mat nudce thi duong khong hop khong, hoan toan tuong hop, ma khong co
chut ddu vét dé tim. Y nghia mo rong tirc 1a canh tiy tdm chuyén, hoan
canh bén ngoai va tdm cua chung ta twong quan mat thiét, but soi tdc ma
dong toan than, tam cua chiing ta thanh tinh, hoan canh bén ngoai sé thanh
tinh; tdm binh dang, hoan canh bén ngoai s& binh dang. Qué huong thanh
thai cling 1a chi thé gio1 Cyc lac, duy tdm Tinh d§. Hai chit “qué huong”

nay huong vi nong nan! Ty tanh von di nhu vay, nhung ma do vi dd mé
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qua 1au, qué huong 1a nhu thé nao hau nhu déu da quén hét. Hoa cudi chim
hoét 1a hinh dung canh vat vui vé tu tai. Nhu guong soi guong, nhiing canh
gidi nay dung nhiép 1an nhau, tic dung 1an nhau, cling nhu mit guong soi
chiéu sang to, canh gidi hién ra tring tring vo tan.

Trong bai khai thi ciia Tam thoi hé niém tht 3 da néi thé nay “Hop tran
nghich giac, trong gai goc noi vuon rimg bay bau. Bo vong vé chan, gidng
lu61 chau not ctra ngd sinh tr”, c6 nghia la, tdim cua luc dao pham phu
khong gidc ngd, cho nén sanh khéi vong tudng, phan biét, chép trudc,
tuong hop cung ngii duc luc tran, niém niém déu la ngii duc luc tran, diéu
nay ciing giong nhu & trong vién 1am that bao cta chan nhu ban tanh ma
trong trot chong gai. Noi nguoc lai, néu nhu c6 thé dem vong tudng, phan
biét, chép trude xa bo, hdi quy chan nhu tyu tanh, diéu nay cling nhu ¢ trong
luc dao luan hoi, bay ra mang luéi chau bao y chanh trang nghiém cua thé
gidi Cuc lac; ciing c6 nghia 13, & ngay trong doi ngil truoc ac thé nay da
hién hién ra cong dtc cua ty tanh. Diéu nay ciing gidng nhu trong “Thanh
kinh” da noi, Thuong dé dem thuy t6 cua loai nguoi an tri & vuon dia dang,
nhung Adam va Eva lai khong chéng cu duoc cam dd cua quy Sa tang, da
1én an trai cAm, va bi dudi khéi lac vién. Noi nguoc lai, néu nhu loai nguoi
6 thé tuan theo y chi ciia Thuong dé ma hanh sy, stra 16i tu thién, thi co
thé xdy dung Thién duong ngay trén dia cau.

Trong mdi mot thoi cua Tam thoi hé niém, déu c6 mdt muc sam hoi

nghiép chudng. Bdi vi chiing sanh tir vo thuy kiép dén nay, mii cho dén
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doi nay, do vi vo minh vong dong, trai nghich véi chan nhu ban tanh, cho
nén luc can trong canh gidi luc tran da sanh khoi vong tuwong, phan biét,
chép trude, do d6 da tao tac ac nghiép trong 3 phuong dién than khau ¥,
chiu kho bao cta 3 dudng 4c 1a dia nguc, nga quy, suc sanh. Mudn xuit ly
ac dao, chi c6 dua vao nang lugng sdm hdi méi c6 thé tidu trir toi 15i, dat
duoc thanh tinh. Sau khi sam hdi thanh tinh tiép d6 1a phat nguyén, cau
sanh thé giéi Cuc lac, thi s& ving sanh nhu nguyén. Trong Co ddc gido
cling ¢ noi rang, con ngudi phai sam hdi nguyén toi va bon tdi, phat tim
sam hébi, mai c6 thé dat duoc sy dic x4 cia Thuong dé, ma duoc sanh vé
Thién qudc.

Trong doan cudi “Kinh Hoa Nghiém” kinh dién cin ban cua Phat gido,
Phé Hién B tat thap dai nguyén vuong dao quy Cuc lac, mdi khién cho
“Kinh Hoa Nghiém” dat dén canh gidi ctru canh vién man. Va trong “Tam
thoi hé niém”, dau dau ciing hién thi ra dtrc cuia Pho Hién dai si, trong phap
bon da ghi lai Phd Hién B tat thap dai nguyén vuong, mdi mot thoi déu
da ghi lai ké sam hoi ctia Pho Hién Bo tat, sau khi sam héi déu xung 3 lan
“Nam m6 Phé Hién Vuong B6 tat ma ha tat”. Vay thi, khai thi ctia Pho
Hién B6 tat danh cho chung ta nim ¢ ddu? Chinh 1 ¢ tim lugng ctia ngai.
Dric cia Phd Hién khai thi chiing ta, khong nhiing ton gido thé gidi 1a mot
nha, hon nita hu khong phap gidi 1a nhat thé, day 1a tinh than cin ban cta
viéc doan két cac ton gido, thiuc ddy thé gidi hoa binh trong hién nay.

Nhi€u ndm nay, chiing t61 da qua lai véi ton gido cac nudce trén thé gidi,
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dé xuéng “Ching than mot thé, ton gido mot nha”. Giira cac ton gido co
nhan thtc chung nhu vay: Gitra vii tru chi ¢c6 mot vi chan than duy nhat.
Chung t6i cho rang, chan than ndy trong Phat gido goi 1a tu tanh, trong
nhing t6n gido khac hién thi thanh nhiing vi than khac nhau. Chéan than da
sang tao thién dia van vat, cho nén thién dia van vat dén tur cung mot can
nguyén; van vat 1a mot nha, tAt ca cac ton gido déu la ngudi mot nha.

Phé Hién BO tat tAm lugng rong ma, goi la “tdm bao thai hu, lugng
chau sa gi6i”, ngai ddi voi tat ca chung sanh déu 1a 18 kinh binh dang.
Chung ta phai nén noi guong Pho Hién B tat, phat huy tinh than 18 kinh
binh dang nay, cing tit ca moi nguoi, bao gdm tat ca nhén si ton gido, ddi
dai binh dang, chung séng hoa thuén.

Tat ca cac t6n gido déu 1a su gido duc nhén tir bac ai, tinh thuong chan
thanh than thanh nay la trong tam cua vi try, 1a khéi diém cua tu tanh.
Chung ta dem nhiing kinh cu lién quan dén than yéu thuong thé nhan trong
kinh dién cta cac ton gido hoi tap lai, soan thanh 1 quyén sach nhd, dat tén
cho ndi 1a “Than yéu thuong thé nhan”, dung d6 dé ching minh ton gido
1a su gido duc tinh thuong than thanh, chung ta doan két ton gido tirc 1a
dung cai nay dé lam y ct.

Chuing ta hy vong dya vao tinh than “Chung than mot thé, ton gido mot
nha; d6i dii binh dang, chung song thuan hoa”, phat huy tinh thuong binh
dang than thanh cua ton gido, dé xudng doan két ton gido, ton gido quay

vé gido duc, ton gido hoc tap lan nhau, tr §6 ma thuc day nhan loai xa hoi
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di vé hudng an dinh va hoa binh vinh vién.

Tai day, kinh chiic phic phép hoi 1an nay tién hanh thuan loi, thanh tuyu
vién man! Chuc phuc chu vi du hoi luc thoi cat tuong, quang tho vo luong!
CAu nguyén cac ton giao trén thé gidi déu co thé dbi dai binh dang, chung
song hoa thuan! Cau nguyén thé gii an dinh hoa binh, thinh thé dai dong!

Cam on chu vi!

Thé gidi hoa hop, bat dau tir tam ta!

PHONG THU HOC LAM NGUOT TOT — MINH HAI CAN DICH




